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RESUMO: O Programa de Residéncia Pedagoégica (PRP) ¢ de grande importancia, pois
permiti a imersdo no contexto escolar dos licenciandos, envolvendo tanto o contato mais
proximo com coordenagao, professores e alunos da escola-campo. Este trabalho busca relatar
a experiéncia que ocorreu no PRP no acompanhamento de aulas de Educacao Fisica, em duas
escolas publicas no Estado de Mato Grosso, Cuiaba. Hoje, € possivel visualizar a mudanca de
postura e atitude frente aos desafios encontrados quando atuamos na escola. Isso s6 foi
possivel gracas a qualidade que o programa potencializa em nossa formacao.
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INTRODUCAO

O Programa de Residéncia Pedagogica (PRP) ¢ de grande importancia, pois permiti a
imersdo no contexto escolar dos licenciandos, envolvendo tanto o contato mais proximo com
coordenagao, professores e alunos da escola-campo.

Pensar a pratica docente na Educacdo Fisica Escolar ¢ compreender que a
qualificacdo profissional deve ser ressignificada constantemente, buscando uma aproximacao
com o que acontece na escola e nos espagos de aula (Moreira, 2021). Nesse sentido, o PRP,
além de enriquecer o curriculo, configura-se como uma 6tima oportunidade de vivenciar a
profissdo na pratica, atuando juntamente com professores, gestao escolar € os alunos.

Essa imersdo no ambito escolar antes mesmo de finalizar a graduacdo proporciona
pensamentos criticos aos futuros profissionais da educagao basica, buscando uma qualificagdo
na sua conduta, que contribui para seu crescimento profissional, e reflete positivamente na
sala de aula com experiéncias significativas para um bom desenvolvimento pedagogico. A
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[....] caracteriza-se como um periodo em que o aluno tem a oportunidade de
conhecer com mais profundidade o contexto em que ocorre a docéncia, identificando
e reconhecendo aspectos da cultura escolar; acompanhando e analisando os
processos de aprendizagem pelos quais passam os alunos ¢ levantando
caracteristicas da organizacdo do trabalho pedagogico do professor formador e da
escola. (Silvestre; Valente, 2014, p. 46).

Este trabalho busca relatar a experiéncia que ocorreu no PRP no acompanhamento de

aulas de Educacao Fisica, em duas escolas publicas no Estado de Mato Grosso, Cuiaba.

AMBIENTACAO NA UNIDADE ESCOLAR

A experiéncia ocorreu em duas unidades escolares. No periodo entre 16/11/2022 a
29/06/2023 em uma escola publica estadual, oportunizando o contato com a equipe gestora,
com o professor de Educacdo Fisica e alunos do Ensino Médio, em quatro fases distintas:
ambienta¢do, formacao, observagao e regéncia.

A fase de ambientagdo correspondeu a duas acdes: diagndstico do ambiente e
entrevista. Assim, foi 0 momento de levantar as condi¢des estruturais, informacdes as quais
nos auxiliaram no momento do planejamento das aulas. Além disso, as entrevistas com
diretora, coordenadora pedagdgica e professor da escola (Professor Preceptor) oportunizaram
um reconhecimento das potencialidades e fragilidades da unidade sob o olhar daqueles que
estdo imersos a mais tempo no contexto escolar.

Num segundo momento, realizamos reunides de planejamento com o Professor
Preceptor e Professora Orientadora, no sentido de analisar conjuntamente a maneira como o
PRP poderia auxiliar a escola. Nessa fase, adotamos um caderno de bordo para as anotacdes
relevantes referente as atividades realizadas, postura didatica do professor, relagdo com os
alunos, relagdo dos alunos com as aulas de Educacao Fisica e processos avaliativos.

Na regéncia abordamos, principalmente, os esportes: esporte de invasao (handebol) e
esportes adaptados para pessoas com deficiéncia. Cabe ressaltar que o Professor Preceptor
deixou os residentes livres para abordar o conteido da forma como entendessem mais

adequado, podendo tanto utilizar a sala de aula quanto a quadra poliesportiva.
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FIGURA 1 — Voleibol sentado com alunos do Ensino Médio

Fonte: propria.

Como forma de provocar um olhar de criticidade e reflexdo de um mundo mais
democrético e igualitario, planejamos atividades direcionadas aos temas contemporaneos
transversais presentes na Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2017). Além
disso, metodologias ativas e ferramentas digitais foram adotadas como estratégias buscando
ampliar e aproximar a realidade dos alunos do Ensino Médio. (Moran, 2019).

A segunda experiéncia ocorreu em uma unidade escolar na rede municipal de
Cuiaba, entre 09/08/2023 a 29/03/2024, com turmas da Educagao Infantil, 1° ¢ 2° anos do
Ensino Fundamental. A unidade escolar tem uma estrutura ampla e organizada, com salas
climatizadas, salas dos professores, sanitérios, refeitorios, quadra coberta e parquinho, tendo
uma area adequada para as atividades das aulas de Educagao Fisica.

Nessa escola também cumprimos com as etapas exigidas pelo programa.

Na ambientacgdo, tivemos acesso a toda estrutura e organizacao pedagogica da escola,
conhecendo a gestdo escolar (dire¢do e coordenagdo), alguns professores e funcionarios. Na
segunda etapa tivemos o periodo da observacao, em que tivemos a oportunidade de observar e
compreender a relacdo da Professora Preceptora com os alunos, a relacdo que ela estabelece
com a turma, as interversoes necessarias para o desenvolvimento das atividades, sendo
fundamental para a etapa de regéncia, pois auxiliou nos nossos planejamentos.

No processo de planejamento, pesquisamos e elaboramos atividades condizentes com
as etapas de ensino, buscando maior qualidade nas aulas aplicadas durante a regéncia. Assim,

iniciamos a regéncia pela Educacao Infantil e depois, com o Ensino Fundamental.
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O Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil (RCNEI), aborda que, a
Educagao Infantil ¢ o primeiro contato da crianga fora do ambiente familiar. Essa primeira
etapa tem como objetivo o desenvolvimento integral dos aspectos fisico, psicologico,
intelectual e social. Para potencializar a evolugdo das habilidades motoras, cognitivas e
emocionais, as aulas de Educacdo Fisica na Educagdo Infantil sdo de extrema importancia e
proporcionam habitos de vida saudavel e qualidade de vida futura (Brasil, 1998).

Tendo como pano de fundo os direitos de aprendizagem estabelecidos na BNCC
(BRASIL, 2017), conviver, brincar, participar, explorar, expressar ¢ conhecer-se, aplicamos
atividades com a Educacdo Fisica com esses objetivos. Entre as atividades destacamos:
brincadeiras com pregadores, enrolar barbante em um objeto e brincadeiras coletivas como
fut-pano.

Com a turma do 1° ano do Ensino Fundamental, seguindo as orientagdes da
Professora Preceptora, abordamos o contetdo Ginastica Geral. Ja nas turmas dos 2° anos
trouxemos os jogos tradicionais para melhor ressignificagdo das brincadeiras, socializacdo,
em que tiveram a oportunidade de se expressar, participar e conhecer-se, trazendo suas
experiéncias ja vivenciadas e refinando seus conhecimentos. Bernardes (2006, p. 542) ressalta
a: “[...] importancia dos jogos tradicionais na educag¢do e socializacdo da crianga, pois
brincando e jogando a crianga estabelece vinculos sociais, ajusta-se ao grupo e aceita a

participagdo de outras criangas com os mesmos direitos”.

FIGURA 2 — Brincadeiras
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Fonte: prépria.
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FIGURA 3 — Atividade com balanganda

Fonte: propria.

DISCUSSAO

Apesar de ocorrer a mudanga da escola-polo, tivemos novas experiéncias € maior
ressignificagdo do PRP, que abrangeu diferentes etapas de ensino, contribuindo ainda mais
para a atuagdo futura. Além disso, ao estarmos em escolas diferentes conseguimos ter uma
visao mais ampla da postura dos profissionais de Educagao Fisica que existem no mercado de
trabalho, bem como as caracteristicas de cada escola.

Participar do PRP foi uma experiéncia que trouxe diversos momentos de reflexdo
sobre a profissdo. Existem diversos desafios no campo de atuagdo profissional e tivemos a
oportunidade de vivenciar esse processo durante a formagdo inicial, preperando-nos ainda

mais para a atuacdo docente futura.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da participagdo no PRP foi possivel identificar que cada etapa de ensino
precisa de um aprofundamento de estudo para planejamento, aplicagdo e avaliagdo das
atividades. Cada etapa de ensino possui alunos com necessidades, interesses e desafios
distintos.

O PRP oportuniza aos graduandos dos cursos de licenciatura exercer caracteristicas
basicas da docéncia como planejar e ministrar aulas e, acima de tudo, refletir sobre a pratica,
as dificuldades do ensino e as possiveis solugdes para melhorias futuras. Assim, oportuniza ao
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futuro professor mais do que compreender o seu campo de atuagdo, vivenciar a realidade
escolar com profundidade, ampliando a compreensao e as competéncias de observar, planejar,
aplicar e avaliar as aulas, estimulando uma autorreflexdo sobre esses processos inerentes a
docéncia.,

Hoje, ¢ possivel visualizar a mudanga de postura e atitude frente aos desafios
encontrados quando estamos atuando em nossas demandas na escola. Isso s6 foi possivel

gragas a qualidade que o PRP potencializa em nossa formagao.
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