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Na atualidade temos encontrado possiveis associacdes entre as doencgas bucais periodontais
com complicagcbes gestacionais, como o parto prematuro € o nascimento de recém-nascidos
de baixo peso. O fato de a doenca periodontal ser de origem infecciosa explica o porqué tém
sido realizados estudos, baseando-se no fato de as bactérias patogénicas encontradas no
sangue materno podem se disseminar provocando o aumento de citocinas inflamatdrias, e,
com este aumento, ocasionar complicacfes obstétricas. A atencdo com a salde bucal da
gestante é importante, apesar de alguns estudos mostrarem nao haver uma relagcéo
significativa entre a doenca periodontal materna e o parto prematuro de recém-nascidos de
baixo peso. Esta revisdo bibliografica teve como objetivo buscar na literatura evidéncias que
possam sustentar a associacdo entre a doenca periodontal materna e complicacbes
gestacionais. Foi possivel observar por meio deste trabalho o elo entre as citocinas e as
complicacdes gestacionais, causada pela producdo ou da disseminacdo do sitio periodontal
para o sangue da gestante. O que se encontra na literatura hoje ndo pode concluir com
precisdo que as infecgbes bucais, sem outros fatores associados, podem trazer complicagdes
gestacionais. No entanto, conclui-se que a realizacdo de tratamento periodontal na gestacdo
pode ter um efeito protetor contra resultados adversos na gravidez, além disso, a atencao da
salde bucal da gestante ndo pode ser excluida dos cuidados pré-natais.
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