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Introducéo

Alguns estudos indicam que AIDS (Sindrome da imunodeficiéncia adquirida) surgiu na
regido do centro-oeste do continente africano em meados do século XX. A AIDS foi
reconhecida pela primeira vez em 1981, pelo CDC (Centro de Controle e Prevencéo
de Doencas) dos Estados Unidos, e seu agente etiolégico — o HIV — foi identificado
na primeira metade dos anos 80. A partir da sua descoberta, a AIDS provocou a morte
de cerca de 30 milhBes de pessoas (até 2009). Em 2010, aproximadamente 34
milhdes de pessoas eram portadoras do HIV no mundo. A AIDS é considerada uma
pandemia, um surto de doenga que esta presente em uma grande area e que esta se
espalhando ativamente. AIDS tem tido um grande impacto na sociedade
contemporanea, tanto como uma doenca quanto como uma fonte de discriminagéo. Ha
muitos equivocos sobre o HIV/AIDS, tais como a crenga de que ela pode ser
transmitida pelo contato casual ndo-sexual. A doenga também se tornou sujeita a
muitas controvérsias envolvendo as religides, além de ter atraido a atencdo médica e
politica internacional (e um financiamento de larga escala por parte dos mesmos)
desde que foi identificada na década de 80. (3) A partir da crescente onda de casos de
Obito tendo como causa a AIDS, comprovado por estudos e estatisticas, surgiu o
guestionamento se ha um perfil de pessoas portadoras de HIV, e caso exista, qual
seria esse perfil. O problema abordado nesse resumo expandido foi a identificacdo da
frequéncia dos mortos por AIDS no estado do Mato Grosso no ano de 2016 e as
razdes de prevaléncia levando em consideracdo as caracteristicas da populacéo

acometida. O objetivo € apresentar a frequéncia de mortalidade e as razbes de
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prevaléncia relativas considerando algumas exposi¢cdes e comparar os dados obtidos

com dados do Brasil.
Métodos

Os dados demograficos e de mortalidade por AIDS no estado de Mato Grosso no ano
de 2016 foram obtidos na pagina do Departamento de Informéatica do SUS
(DATASUS), vinculado ao Ministério da Saude. Os dados foram coletados
especificamente do Sistema de Informacdes de Mortalidade (SIM). Os softwares
utilizados para andlise foram: Epilnfo versdo 7.2.2.6 e Microsoft Excel 2016 versao
16.0.6. Inicialmente foi aplicado filtro sobre os dados obtidos. O filtro foi a causa da
morte se enquadrar no capitulo | do CID-10 (Algumas doencgas infecciosas e
parasitarias). Este filtro nos resultou em 796 individuos os quais foram analisados

conforme frequéncia e razdes de prevaléncia.
Resultados

Os dados referentes ao estado civil, considerando o0s registros analisados,
apresentaram uma hegemonia dos solteiros de 38.40% (n=268), sobre outros estados
civis tais como: casados 31.38% (n=219), viivo 16.05% (n=112), divorciado 5.87%
(n=41). Outro quesito analisado foi a etnia, foi observada uma prevaléncia dos pardos
53.84% (n=421), sobre outras cores como: branca 31.07% (n=243), negra 7.67%
(n=60), amarela 0.38% (n=3), indigena 7.03% (n=55). A respeito do tempo de estudo,
ponderou-se que houve um dominio dos que estudaram 4 a 7 anos 26.70% (n=188),
sobre outras periodos tais como: 1 a 3 anos 26.56% (n=187), nenhum 19.32%
(n=136), 8 a 11 anos 17.90% (n=126), 12 anos ou mais 3.98% (n=28), ignorado 5.54%
(n=39). Além disso atentou-se para a faixa etaria, em que ocorreu uma
preponderancia dos que tinham 61 anos ou mais 39.45% (n=314), sobre outras faixas
etérias tais como: 41 a 50 anos 15.95% (n=127), 51 a 60 anos 15.33% (n=122), 31 a
40 anos 11.43% (n=91), até 1 ano 8.29% (n=66), 21 a 30 anos 6.16% (n=49), 11 a 20
anos 2.14% (n=17), 2 a 5 anos 0.88% (n=7), 6 a 10 anos 0.38% (n=3). E por ultimo
avaliou o género em que teve uma primazia do sexo masculino 61.68% (n=491) sobre

0 sexo feminino 38.32% (n=305).

Com o comportamento das variaveis AIDS sim/ndo e sexo masculino/feminino n&o

houve distingcdo identificavel pois o valor de p foi maior que 0.05 (0.78), j& a variavel
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conclusdo de ensino médio sim/ndo, cor branca sim/ndo, mostrou significamente
diferente, pois o valor do p foi menor que 0.01, além disso a variavel solteiro sim/ndo
também houve uma distingdo expressivo com o valor de p igual a 0, e por udltimo a
variavel residéncia Cuiaba/varzea grande com uma distincdo também elogliente com o

valor de p menor que 0.05 (0.02).

Outro ponto a ser observado € a relacdo de prevaléncia em que a primeira variavel
exposta no paragrafo anterior apresenta um fator de risco com RP 1,03, da mesma
forma foi o quesito conclusdo de Ensino médio com RP de 3.86, juntamente com a
variavel estado civil com RP de 3.14, igualmente com a variavel residéncia com RP de

1.39. Em contrapartida a variavel de ser branco que apontou uma RP de 0.58.

. HIV
0 -
Variaveis sim NZo RP (I1C95%) p-valor
Sexo
Feminino 62 (20,33%) 243 (79,67%) 1,03 (0,78-1,38) 0,78
Masculino 96 (19,55%) 395 (80,45%) 1,00
Ensino Médio
Sim 128 (25,55%) 373 (74,45%) 3,86 (2,01-7,38) <0,01
N&o 9 (6,62%) 127 (93,38%) 1,00
Raca/Cor
Branco 32 (13,17%) 211 (86,83%) 0,58 (0,40-0,83) <0,01
Outros 122 (22,63%) 417 (77,37%) 1,00
Estado civil
Solteiro 100 (37,31%) 168 (62,69%) 3,14 (2,32-4,25) 0,00
Outros 51(11,86%) 379 (88,14%) 1,00
Residéncia
Cuiabad/VG 56 (24,89%) 169 (75,11%) 1,39 (1,04-1,85) 0,02

Interior do MT

102 (17,86%)

469 (82,14%)

1,00

Discussao

Os dados demonstram que nédo ha probabilidade de significancia na exposicao género.
Com relagéo a local de residéncia, foi observada RP 1,39 vezes maior para residentes
de Cuiaba e Véarzea Grande do que para residentes do interior do estado. Este dado

esta em consonancia com dados do Ministério da Saude de 2010 que demonstraram
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que cidades brasileiras com menor contingente populacional (< de 50 mil habitantes)
notificam apenas 11% de todos os casos do pais, enquanto 1% dos municipios
brasileiros, que tem mais de 500 mil habitantes notificam 51,5% de todos os casos de
AIDS. (2) (2)

Na exposicao Ensino Médio completo, identificou-se RP 3,86 vezes maior para quem o
concluiu. Este foi o dado de significado mais complexo, uma vez que poderia se
pressupor que individuos com boa educacao teriam mais chances de sobrevivéncia e
néo foi o observado. A respeito de raga e cor observou-se que individuos brancos tém
RP 0,58 com relagédo as outras etnias. Na variavel estado civil, observou-se p-valor
0,00. Individuos solteiros possuem RP 3,14 maior em comparagdo com outros estados
civis. Isso se deve ao fato de que solteiros possuem mais diversidade de parceiros

sexuais que o proximo grande grupo (casados).
Concluséo

Com o objetivo de apresentar a freqiiéncia de mortalidade e as razbes de prevaléncia
relativas considerando algumas exposi¢cdes e comparar os dados obtidos, o estudo
mostra a relacdo dos perfis dos casos de 6bitos causados por AIDS, identificando

fatores de risco ou fatores de protecdo para certas caracteristicas.
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