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Resumo:

A desigualdade social ¢ uma realidade evidente no Brasil, refletindo em grande propor¢do na
dificuldade de acesso a saude e as informagdes cientificas associadas a esta. Vemos que tal situagdo se
potencializa quando diz respeito a grupos marginalizados em especial a populagdo negra. De acordo
com o recorte teorico, o racismo institucional e/ou estrutural impacta de forma direta a vida da
populagdo negra, ocasionando dificuldade de acesso aos servigos de satide. E possivel ter noticias
desta configuracdo através da baixa qualidade dos servigos prestados a essa populacdo, bem como,
pela discriminagdo praticada por profissionais de diversas instituigdes e organizacdes. Este artigo tem
como objetivo levantar a discussdo acerca do cuidado em saude ofertado a mulheres negras com a
condi¢do de predisposi¢do a hipertensdo arterial durante o periodo gestacional, considerando aspectos
sociais, culturais e psicologicos associados. Como suporte metodologico foi utilizado principalmente
as obras dos autores Marianny Nayara Paiva Dantas e Alaerte Leandro Martins, que destacam o indice
de mortalidade associado ao quadro de hipertensdo arterial em mulheres negras gestantes enquanto um
problema de saude publica. Como resultado final destaca-se que a uma manutengdo do racismo
estrutural ainda se faz presente na sociedade o que acaba influenciando diretamente no contexto da
saude e negligéncia aos direitos basicos durante o atendimento da populagdo negra. Observamos uma
necessidade do aperfeicoamento e disseminacdo de informagdes no sistema de satde. Sendo assim,
concluimos que medidas como o Plano Terapéutico é recurso importante para que se torne um
mediador de instrumentalizagdo dos profissionais da saude referente a predisposi¢do de hipertensao
arterial em mulheres negras gestantes.
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