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INTRODUCAO: Os virus transmitidos por artrépodes tém contribuindo tanto para
infecgdes sistémicas além de possivelmente desencadear manifestagdes neuroldgicas pos-
infec¢do como a Sindrome de Guillain Barré (SGB), e outras doengas desmiclinizantes
idiopaticas (DDIs). Assim sendo, a importancia desse trabalho se justifica na medida em
que permite demonstrar a prevaléncia de patologias classificadas como DDIs e relaciona-
las & epidemia de arboviroses em Mato Grosso, na medida em que sdo correlacionadas aos
meses de maior incidéncia, para que nesses atendimentos em ambiente de urgéncia e
emergéncia, essa hipotese diagnostica esteja presente. METODOS: Trata-se de um estudo
observacional transversal, onde foram coletados dados de pacientes atendidos no HPSMC,
entre Jan/2017-Jan/2018, ¢ os referentes as arboviroses no Informe Epidemiologico de MT
¢ Boletim Semanal da Vigilancia em Satide de Cuiaba, no mesmo periodo. As variaveis
analisadas foram as patologias ditas DDIs (encefalite, encefalomielite, mielite transversa
(MT), neuromiclite optica (NMO) e SGB e as arboviroses Dengue ¢ Zika relacionadas
com os meses do ano e periodos de endemia. RESULTADOS: A amostra ¢ constituida de
23 casos no periodo estudado com média de 1,76 casos/més, sendo 52, 17% mulheres com
média de idade de 39 anos (de 18 a 80 anos). Durante o ano de 2017 incidéncias de
Dengue foi de 605/100 mil habitantes/ano e a incidéncia de Zika 137/100 mil
habitantes/ano. Considerando isso, 0 HPSMC registrou, no periodo de janeiro de 2017 a
fevereiro de 2018, montante de 23 casos de DDIs, sendo nos periodos de seca houve
apenas um registro de NMO e os meses de marco a junho observou-se trés casos de SGB,
dois de Esclerose Multipla sendo um deles em surto, dois tanto de NMO como de MT.
Com isso, durante Dez/2017-Fev/2018 foram observados seis casos de SGB, além de um

caso de EM ¢ NMO. Demostrando que no periodo de chuva a incidéncia foi de 0.34
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casos/més, enquanto que no periodo de seca caiu para 0,21 casos/més. Coincidindo com o
periodo de endemia de Zika e Dengue. CONCLUSOES: Ao cruzar os dados coletados,
nota-se a intima relagdo da SGB, especialmente nos periodos de maior incidéncia de
arboviroses, podendo estar relacionado aos quadros de infecgdo pelo virus da Dengue e
Zika. Assim sendo, medidas preventivas precisam ser implementadas quer seja para evitar
casos novos, quanto as manifestacdes neuroldgicas pds infecciosas com maior morbidade

e riscos de sequelas neuroldgicas importantes.
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