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Introdução: A dengue é considerada uma das arboviroses de maior relevância dentro da saúde 
pública sendo transmitida pelo mosquito Aedes Aegypt. É uma doença caracterizada por febre 
geralmente acima de 38°C, este período febril tem a duração de dois a sete dias, podendo apresentar 
também outros sintomas como: cefaléia, astenia, mialgia, artralgia e dor retro orbitária. Sabemos que 
umas formas de controle da proliferação da doença e a eliminação de criadouros para replicação do 
mosquito transmissor como: pneus velhos, garrafas, latas etc. E que muitos desses objetos estão 
dentro da casa e nos quintais espalhados sendo reservatórios de água para armazenamento das larvas 
do aedes. As atividades educativas de saúde desenvolvidas na área de abrangência das unidades de 
saúde auxiliam a conscientizar a comunidade e a incentivar a propagar informações de combate e a 
eliminação dos criadouros. A cada semestre a PIC (Programa de Interação Comunitária) proporciona 
que executemos um projeto de intervenção na comunidade que realizamos a nossas atividades 
práticas, devido a isso escolhemos o tema de mobilização social usando como tema a dengue, mas 
com objetivo de conscientizar a importância do combate ao mosquito com a eliminação dos 
criadouros.  Descrição: Foi realizado a ação de mobilização social: Unidos Contra a Dengue - Como 
Combater o mosquito de forma lúdica na Creche Municipal Ana Isabel Moreira da Silva localizada 
na área de abrangência da Unidade Básica de Saúde da Construmat. No primeiro  momento foi 
passado um vídeo com música educativa que demonstrava as ações de como  eliminar os criadouros 
da doença e acabar com mosquito e teve como objetivo de atrair a  atenção das crianças e após a 
exibição colocamos objetos de possíveis criadouros de dengue  com: garrafa pets, tampinha, pneu, 
vaso de flor, lata e plásticos sem a tampa que ficaram  espalhados no chão da sala demonstrando de 
como poderia estar no quintal das suas residências  e também poderia encontrar nos terrenos baldios, 
na rua e outros lugares. No segundo momento  enfatizamos para as crianças que tendo esses objetos, 
estes podem acumular água podendo ser  locais que o mosquito gosta de colocar os seus ovos e esperar 
que virem larvas e após isso  mosquitos, por isso a importância de não deixar água parada e por último 
dissemos que após a  picada do mosquito que tiver com a doença podem trazer perigo podendo deixar 
a nossa família  doente e as crianças doente e assim não podendo brincar, passear e nem ir para a 
creche. Após a apresentação foi entregue aos professores um folder orientativo para colocar na 
mochila das crianças para entregar aos pais. Considerações finais: Podemos concluir que as crianças 
compreenderam sobre a importância da eliminação dos criadouros responsáveis pela proliferação do 
mosquito da dengue e que este pode levar a doença. A atividade educativa desenvolvida nas crianças 
pode gerar bons resultados levando para dentro da sua casa ações de saúde que podem ajudar a 
conscientizar a família da importância de controlar e eliminar as fontes de transmissão da dengue.  
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