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INTRODUÇÃO: As Unidades de Saúde da Família fazem parte do primeiro nível de atenção do
Sistema Único de Saúde, importante para a organização e o fortalecimento da Atenção Básica. O
atendimento e acompanhamento de indivíduos, famílias e da comunidade adscritos em um
território tornam as USFs as portas de entrada para o SUS, de maneira que a população exerça
sua cidadania e reivindique seus direitos, sobretudo o direito à saúde. Contudo, falhas presentes
no sistema de saúde, como na sua organização e gestão, impedem o cumprimento dessas
obrigações, deixando, muitas vezes, parte ou até mesmo a população inteira de seu território
desamparada e à margem do esquecimento. Por conseguinte, outros problemas, que podem
parecer mais urgentes no momento, tendem a emergir, à medida que os estruturais não são
resolvidos. DESCRIÇÃO: Trata-se de um projeto de extensão que foi desenvolvido a partir do
diagnóstico situacional da área de abrangência da USF Santa Laura. O problema levantado e
escolhido foi a desinformação social com os serviços da atenção básica e foram determinadas
então as atividades: conversa com a médica e enfermeira para abrirem horário na agenda,
educação continuada com a equipe e educação em saúde com os alunos da Escola Estadual Juarez
Rodrigues dos Anjos. Foi realizado no dia 16/06 uma educação continuada com a equipe de saúde
da USF, utilizando como técnica para execução do projeto uma dinâmica com o tema: “o que é a
USF e quais suas funções”. Além disso, entregamos à equipe o mapa territorial atualizado do
bairro Santa Laura, visando aprimorar a territorialização. A educação continuada com a equipe
de saúde da unidade contemplou uma dinâmica interativa para reflexão da necessidade do vínculo
entre a população e a USF e entre si, além de um questionário enviado via Google Forms, na qual
essa teve que responder questões acerca do funcionamento da unidade. Por fim, foram explicados
pontos de extrema importância na APS e que estavam sendo negligenciados naquela equipe, tais
como o que é a atenção básica, a diferença entre UBS e USF, a territorialização e as atribuições
comuns a todos os membros da equipe. No dia 23/06 foi realizado na Escola Estadual Juarez
Rodrigues dos Anjos um dinâmica com os alunos, seguido de educação em saúde sobre o tópico
“a caderneta do adolescente, prevenção e promoção de saúde”. Essa dinâmica foi realizada para
quatro grupos de estudantes, resultando em um total de 120 adolescentes. Ademais, após a
educação continuada na USF Santa Laura, a equipe se prontificou a fazer a vacinação (HPV,
Covid-19 e ACWY) em conjunto com a educação em saúde. Além disso, foi deixado um banner
na escola para realizar a aproximação entre essa e a unidade. A educação em saúde realizada com
os alunos da escola foi extremamente proveitosa, visto que esses participaram de maneira ativa
atividade de perguntas e respostas proposta pelos discentes. Posteriormente, foram abordados
temas da Caderneta do Adolescente, disponibilizada pelo Ministério da Saúde.
CONSIDERAÇÕES FINAIS: Perante de todas as atividades desenvolvidas neste projeto de
extensão, todos os objetivos estabelecidos foram alcançados com sucesso, uma vez que
possibilitou a abertura de horários disponíveis para o atendimento de adolescentes na USF, além
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da atualização de sua equipe em seus campos de atuação profissional e em seus conhecimentos
técnicos sobre a Atenção Básica, a fim de reforçar os vínculos da equipe entre si e com a
população.


