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PREVALENCIA DE ABORTOS ESPONTANEOS EM REGIOES DE GRANDE
PRODUCAO AGRICOLA NO MATO GROSSO
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RESUMO

Introducdo: O abortamento espontaneo € uma intercorréncia obstétrica definida como
uma perda gestacional sem intervengdo externa e antes de 20 semanas, com peso fetal
inferior a 500 gramas. Trata-se da complicacdo mais frequente da gravidez, estimada em
até 20% das gestagdes. Multiplos fatores estdo associados aos abortamentos espontaneos,
destacando-se as alteragdes genéticas e anatomicas, o estilo de vida, as condic¢des
socioeconOmicas, culturais, ambientais. Entre os fatores ambientais, a exposi¢do
ocupacional foi relacionada a um aumento do risco de perdas gestacionais, especialmente
o0 contato materno com agrotoxicos mutagénicos e teratogénicos. Objetivo: O objetivo do
estudo foi identificar a relacdo entre o uso de agrotoxicos e a taxa média de aborto
espontaneo no estado de Mato Grosso entre os anos de 2019 e 2023. M¢étodos: Trata-se
de um estudo ecoldgico baseado em dados secundarios de internagdes por abortos
espontaneos e da estimativa de consumo em litros por agrotoxicos segundo os municipios
de Mato Grosso. A taxa média de internacéo foi calculada considerando mul*heres de 10
a 49 anos. Foi calculado a variagao percentual anual dos casos e a distribui¢ao espacial
dos casos. Resultados: Foram registrados 19.324 casos, a maioria entre mulheres pardas
e na faixa etaria de 20 e 29 anos. Observou-se variacao percentual de aumento de 4,34%.
Ainda, foram utilizados mais de 254 milhdes de litros de agrotdxicos. Destacam-se entre
0s municipios que mais consumiram, Sorriso e Sapezal e as taxas de abortamento,
chegaram até 60/10.000 mulheres. A distribui¢io 2espacial revelou uma sobreposigdo de
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maiores consumos e taxas em alguns municipios, sobretudo os que se encontram na regiao
Centro-Sul, sudeste e parte do Médio-Norte. Conclusdo: Nota-se, a necessidade de
adocdo de medidas publicas que promovam territorios saudaveis e sustentaveis que
protejam a satde reprodutiva de mulheres residentes em municipios de grande produgado
agricola.
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