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Resumo

A fosfoetanolamina sintética tornou-se amplamente conhecida no Brasil devido a divulgacédo
de seu potencial efeito antitumoral, gerando debates cientificos e sociais sobre sua utilizacéo
no tratamento do cancer. O presente estudo teve como objetivo analisar criticamente as
evidéncias cientificas relacionadas a substancia, abordando seus fundamentos bioquimicos,
resultados experimentais, desfechos clinicos e possiveis implicacdes para a Odontologia. Para
isso, foi realizada uma revisdo da literatura com base em artigos cientificos, relatorios
institucionais e documentos regulatorios nacionais e internacionais.Os estudos pré-clinicos
analisados demonstraram atividade citotdéxica e inducdo de apoptose em determinadas
linhagens celulares tumorais, além de reducdo do crescimento tumoral em alguns modelos
animais. Entretanto, os ensaios clinicos realizados em humanos ndo demonstraram eficacia
terapéutica consistente. Em razdo da auséncia de comprovacdo cientifica robusta quanto a
seguranga e efetividade do composto, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
ndo concedeu registro sanitario a substancia.No contexto odontoldgico, observou-se que,
embora existam hipéteses relacionadas a participacdo do metabolismo lipidico no
desenvolvimento de neoplasias da cavidade oral, ndo ha evidéncias pré-clinicas ou clinicas que
sustentem a utilizacdo da fosfoetanolamina sintética no tratamento dessas leses. Conclui-se
que seu uso permanece sem respaldo cientifico, ressaltando a importancia da pesquisa baseada
em evidéncias, da validacdo experimental rigorosa e da regulamentacdo sanitaria para a
incorporagéo de novas terapias oncologicas.
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