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Introducéo: O Programa de Saude na Escola se constitui por meio de a¢des intersetoriais
voltadas para atencdo a saude da crianga e do adolescente por meio da vinculacao de agdes
da atengdo primaria a saude e educagdo basica. Destaca-se nesse resumo o eixo estratégico
de Promocao de cultura da Paz, Cidadania, Direitos Humanos e Prevencdo de Violéncias e
Acidentes, que se decorreu a partir de praticas extensionistas na Escola Municipal de
Ensino Basico (EMEB) Mario Antunes de Almeida. Método: Trata-se de relato de
experiéncia dos estudantes e da preceptora vinculados a disciplina do Programa
extensionista Integrador do curso de Medicina do UNIVAG. As atividades ocorreram entre
0s meses de marco e junho de 2024, baseado na metodologia da problematizagdo com a
utilizacdo do Arco de Maguerez, contemplando: observacgdo da realidade com diagndstico
inicial levantado a partir do relato da equipe da comunidade escolar, em seguida foram
levantados os pontos-chave (violéncia fisica e verbal, preconceito e sexualizacdo precoce);
a teorizacdo se fundamentou sobre informacdes referentes a tematica de cultura de paz e
direitos humanos no PSE; hipoteses de solugdo com atividades educativas e capacitacéo da
equipe escolar; e aplicacdo com atividades "Semaforo do Toque", "Musica do Cabelo",
"Tabuleiro da Paz" e capacitagdo em primeiros socorros conforme a Lei Lucas n°
13.722/2018. Descrigdo: A primeira atividade foi o treinamento da equipe escolar em
primeiros socorros, seguido da avaliacdo antropométrica e conferéncia das cadernetas de
vacinagao, com encaminhamento dos atrasos. Para prevencéo da violéncia sexual usou-se
0 "Semaforo do Toque"; para diversidade e respeito, a "Musica do Cabelo"; e, para
promocdo da paz, o "Tabuleiro da Paz", jogo cooperativo que estimula atitudes de
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convivéncia pacifica. A participacdo das criangas, interacdo com académicos e
acolhimento da equipe evidenciaram o valor e a necessidade de continuidade das agdes.
Conclusdo: A extensdo universitaria, fundamentada na realidade local e em metodologias
participativas, potencializa a formacdo médica humanizada e a transformacéo social. No
ambiente escolar, a cultura de paz, associada ao empoderamento docente e valores das
criangas, mostrou-se eficaz para prevenir violéncia e construir espagos seguros e
inclusivos, refor¢ando a articulagéo entre saude e educagdo como base da cidadania e bem-
estar coletivo.
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